- ﬁ\i' PLAN TERAPEUTICKYCH, ZAUJIMOVYCH A
KULTURNYCH CINNOSTiI NA ROK 2024 CSS
BORIK, N. PRAVNO

JANUAR

- Privitanie nového roka

- Turnaj v spolocenskych hrach / Dama, Bingo, ¢lovete nehnevaj sa/ -
Prilinsky, Losoncziova, Sulganova, Congrady, Kojnok, Pazdziurkov4,
Orsulova
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- Posedenie pri knihe -Slovenski basnici/ beseda / - P.O.Hviezdoslav

/Losoncziova/
- Individudlne oslavy klientov / narodeniny, meniny/
- Prdca v tvorivej dielni, v stolarskej dielni, gravirovanie

/ Congrady, Kojnok /
- Vychadzka do Nitrianskeho Pravna
- Ludové zvyky na dedine - FaSiangy / Losoncziova/

- Taneéno- spevdcky kruzok / Sulganova/
- Digitélny senior - beseda/ Sulganova/
- Stolno-tenisovy turnaj /Prilinsky/




FEBRUAR

- Priprava masiek na fasiangovy sprievod
- FaSiangovy sprievod a fasiangova zabava
-/ Krebesova/

- FaSiangové Sisky — spolo¢nad akcia

- Valentinske pozdravy — /spolo¢na akcia vo velkej spolo¢enskej miestnosti/

- Posedenie pri knihe -Slovenski basnici/ beseda/ Ludmila Podjavorinska /
Losoncziova

- Dramaticky krizok — program k MDZ - Losonczoiva, Or$ulova

A

- Individualne oslavy klientov / narodeniny, meniny/

- Turnaj vo florbale - Kolesarova, Prilinsky

- Préca v tvorivej dielni, v stoldrskej dielni , gravirovanie, - Congrady , Kojnok
- Vychadzka do Nitrianskeho Pravna
- Ludové zvyky na dedine - Od skaredej stredy po Velkd Noc/ Losoncziova/
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- Taneéno- spevacky kruzok / Sulganova/

- Slugné spravanie — Beseda /Sulganova/



MAREC

- MDZ - posedenie pri kdvicke + program v spolupraci s klientmi -

\\W// Sulganovd, Pazdziurkova _ __ - ‘
— .
I

Vyhlasenle sutaZe o najkrajsi balkdn - Krebesova =

- Priprava a realizacia projektu , TyZzden mozgu”’

- Priprava programu k Palenie Moreny + sprievod - Sulganova

- Posedenie pri knihe -Slovenski basnici/ beseda / Ivan Krasko / Losoncziova

- Priprava a realizacia jarnej vyzdoby/ Vsetci/

- Marec mesiac knihy — navsteva v Mestskej kniznice v Prievidzi, Obecnej
kniznice v Nitrianskom Pravne fh;

- Individualne oslavy klientov / narodeniny, meniny/ F

- Préaca v tvorivej dielni, v stolarskej dielni, gravirovanie —/ Congrady, K6fok/—

- Turistika v okoli Nitrianskeho Pravna- Kalvaria — spolo¢na akcia

- Beseda s prislusnikom PZ — Ochranna pred majetkovym zneuzivanim -/
Pazdziurkova/

- Taneéno- spevacky kruzok / Sulganova

- Naviteva kina OC KORZO \ﬁ

- Ludové zvyky na dedine - Jar na dedine/ Losoncziova/ ,J_,

- Velkonocné tvorivé dielne /spolocna akcia vo velkej spolocenske;j
miestnosti/

- Pecenie velkonocnych barancekov — Prilinsky

APRIL

- SutaZ vo vareni oblibeného jedla — spoloc¢na akcia
- Préaca v tvorivej dielni, v stolarskej dielni, gravirovanie — Congrady, KOjnOk 7
- Vylet - MINIZOO Klak e

w e —
- Brigadda v aredly, priprava kvetinovych zdhonov, jarnd vysadba== jhes
.

- Sata? — Vtipnej§i vyhrava - /Sulganova/ :“‘“W,ﬁ":”
- Posedenie pri knihe / slovenski basnici — Krista Bendova/ Losoncziova/

- Tanedno- spevacky kruzok / Sulganova/

- Navsteva kina OC KORZO

- Medziludské vztahy — beseda - Hamranova

- Beseda o bezpecnostnych a protipoZiarnych opatreniach/Prilinsky/



MAJ
- Vyzdoba a stavenie maja, koncert Ziakov ZUS Nitrianske Pravno - Krebesova
- Dramaticky kruzZok, priprava programu ku driu matiek / Losoncziova,
Orsulova/
- Posedenie a kultirny program ku Driu matiek / Vrbinka- hud. skupina v
Pravenca/ Hamranova
- Majales — tancovacka / Hamranova /
- Individudlne oslavy klientov / narodeniny, meniny/
- Préca v tvorivej dielni, v stoldrskej dielni, gravirovanie — Congrady, Kojnok
- Vylet — ZOO Bojnice
- Brigadav aredly, zahrada/ spolo¢na akcia /
- Vylet \
- Posedenie pri knihe / slovenski basnici - Frano Kral/ Los\b‘ "

- Tanetno- spevacky kruzok / Sulganova e
- Psigkari — ukazky z vycviku psikov / Kolesarova / o
- Priprava na Den Rodiny

- Futbalovy turnaj —Prilinsky, Kojnok

- Zabezpecenie priprav na Borikovské hody

- Borikovské hody — Den rodiny — téma: 70. roky /zapajanie klientov do
vyzdobovania a Upravy aredlu, nacvik programu klientov/

- Vychadzka, turistika v okoli Nitrianskeho Pravna - Zber hub

- Posedenie pri rybnikoch, spolo¢na opekacka

- Individualne ndkupy s klientmi do Prievidze

- Dramaticky kruzok, priprava programu ku Driiu Rodiny

- Jubilanti

- Individualne oslavy klientov / narodeniny, meniny/

- Préaca v tvorivej dielni, v stolarskej dielni , gravirovanie — Congrady, Kojnok

- Brigada v aredly

- Praviansky jarmok - navsteva kultdrneho podujatia



Posedenie pri knihe / slovenski basnici Elena Cep&ekova/
Losoncziova/

Tanecno- spevacky kruzok / Sulganova

MONTY Ranc¢ — vylet / Krebesova/
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Borikovské hody — Den rodiny - /Téma - 70. Roky/
Kulinoterapia — jedld pripravované zo sezénneho ovocia a zeleniny
Individuadlne ndkupy s klientmi do Nitrianskeho Pravna

Individudlne oslavy klientov / narodeniny, meniny/

Préaca v tvorivej dielni, v stolarskej dielni, gravirovanie — Congrady, Kojnok
Vychdadzka do Nitrianskeho Pravna — ndvsteva cukrarne
Brigdda v aredly

Navsteva kina Prievidza

Bylinky — beseda Losoncziova, Hamranova

Posedenie pri knihe/slovenski basnici Tomas Janovic/
/Losoncziova,Orsulova/

evacky kruzok / Sulganovd/
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AUGUST

Cvicenie v Outdoor fitnes
Starostlivost o zadhradu

] ]/’:.
Zavaranie ovocia a zeleniny gg / @

Relaxac¢né a oddychové cvi¢enia v prirode

Individualne oslavy klientov / narodeniny, meniny/ ﬁ

Individudlne nakupy s klientmi do Nitrianskeho Pravna

Spolo¢né grilovanie - Congrady

Vychadzky v okoli Nitrianskeho Pravna
Ukazkové cvicenie hasicov / His¢arova /
Bylinky — beseda Losoncziovd, Hamranova
Ludové zvyky na dedine - Losoncziova

SEPTEMBER

Priprava vyzdoby na jesennu tému
Sportova olympiada —spolo¢na akcia / Kojnok /

Zber urody zo zahradky, Uprava prostredia
Individualne nakupy s klientmi do Nitrianskeho Pravna
Turistika v okoli a vychadzky do Nitrianskeho Pravna
Individudlne oslavy klientov / narodeniny, meniny/
Navsteva kina v Prievidzi

Slivkobranie, varenie slivkovych gul v cesticku
Den otvorenych dveri

Brigdda v aredly

Posedenie pri knihe / slovenski basnici Masa Halamova / Losoncziova /
Tanecno- spevacky kruzok / Sulganova

Vyhodnotenie sutaze o Najkrajsi balkon / Krebesova/

Spolo¢né grilovanie - Congrady

OKTOBER

Mesiac Ucty k starS§im — kultdrny program

Jesenné tvorivé dielne — Hallowen — vyzdoba a masky

Hallowen sprievod a party 30-31.10.2024 — spolo¢na akcia / Ha

Vyroba a pustanie $arkanov / Congrady, Kojnok/ —

Jesenné brigady — skraslovanie okolia w» -

Individualne oslavy klientov / narodeniny, meniny/ o
6



- Vylet klientov do kupelov Bojnice, kipelny park a okolie - spolo¢na akcia

- Navsteva vystavno — predajného trhu chovnej hydiny v NedoZeroch —
Brezanoch / Krebesova /

- Brigdda v aredly — spolocna akcia

- Posedenie pri knihe / slovenski basnici/ Losoncziova

- Taneéno- spevacky kruzok / Sulganova

- Alkohol — metla fudstva — beseda Sulganovd

- Ludové zvyky na dedine — Kde sa vzali bosorky - Losoncziova

NOVEMBER

- Uctenie pamiatky zosnulych

- Navsteva cintorina v Nitrianskom Pravne, Prievidzi

- Praca v tvorivej dielni priprava na viano¢nu vyzdobu
- Zazimovanie zahrady, Uprava arealu a brigdda — spolo¢na akcia
- Individualne ndkupy s klientmi do Nitrianskeho Pravna

- Individualne oslavy klientov / narodeniny, meniny/

- Posedenie pri knihe / slovenski basnici/ Losoncziova

- Tanecno- spevacky kruzok / Sulganova/

- Ludové zvyky na dedine — Katarina a rozbité hrnce - Losoncziova



DECEMBER

Mikulassky sprievod a rozdavanie balickov / spolo¢na akcia /
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Lucia vitaj ! / sprievod / Hamranova/

Vianocné tvorivé dielne/ zapdjanie klientov do vyroby viano¢nych ozdéb a
realizacie vianoc¢nej vyzdoby/ - spolo¢na akcia

Pelenie vianoénych oplatok a viano¢ného peciva / Congrady /

Kultarny program pre klientov / Hamranova /

4
Posedenie pri viano¢nom stromceku / Krebesova / ‘
Filmové dopoludnia s rozpravkou / Prilinsky /
Oslava Silvestra
Navsteva viano€nych trhov /Nitrianske Pravno alebo Prievidza/ Congrady,
Kojnok/
Navsteva Vianocnych vystupeni v okolitych obciach

Spracovali : Pracovnici socidlneho Useku CSS Bérik
Schvalil  : Ing. Rébert Orsag - riaditel CSS Borik
Nitrianske Pravno 17.1.2024
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